
IGIENE DELLA CAS
A

PULIZIA DELLA 
CUCINA

P ILLOLE
SANITARIE
IGIENICO

Per garantire un ambiente 
domestico salubre e sicuro 
per tutta la famiglia, è 
fondamentale un’attenta 
pulizia della cucina. Come 
ottenerla?

LAVARSI LE MANI prima 
e dopo aver manipolato 
qualsiasi alimento (soprattutto 
se crudo), e tutte le volte che 
abbiamo manipolato rifiuti.

Eseguire una corretta 
D E T E R S I O N E  E , 
pe r i od i camen te ,  UNA 
ACCURATA DISINFEZIONE 
DELLE SUPERFICI, facendo 
attenzione alla scelta 
dei prodotti ed evitando 
danneggiamenti.

C A M B I A R E  C O N 
REGOLARITÀ I CANOVACCI 
E  L E  SPUGNETTE  che 
vengono utilizzati, tenendo 
conto che ogni ambiente 
richiede le proprie.

UTILIZZARE UN ANTICALCARE 
pe r  decalcificare superfici e 
rubinetti: la presenza di calcare 
costituisce la formazione di 
un microambiente favorevole 
alla crescita di alcuni 
microrganismi.

ATTENZIONE :  qualora 
dovessimo avere degli AMICI 
ANIMALI nella nostra casa, 
ricordiamoci di mantenere 
ben separati gli ambienti 
a loro dedicati e, in 
particolare, evitiamo che gli 
animali entrino in cucina o, 
ancor più, che salgano sulle 
sue superfici.   


